
NEWS letter 
¢ƻƎŜǘƘŜǊ ²Ŝ {ǳŎŎŜŜŘ 

¢ǳǊǾŜǎ DǊŜŜƴ DƛǊƭǎΩ {ŎƘƻƻƭ - ǿǿǿΦǘǳǊǾƎƴƎΦōƘŀƳΦǎŎƘΦǳƪ 

 

5ŜŎŜƳōŜǊ нлмф 

L ǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀ ōƛǘ ōƛǧŜǊ-ǎǿŜŜǘ ǿŀǘŎƘƛƴƎ 
ƻǳǊ ƻƭŘ ²Ŝǎǘ .ƭƻŎƪ ōŜƛƴƎ ŘŜƳƻƭƛǎƘŜŘΦ   
¢ƘƻǳǎŀƴŘǎ ƻŦ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǘŀǳƎƘǘ 
CǊŜƴŎƘΣ aŀǘƘǎΣ aǳǎƛŎ ŀƴŘ /ƻƳǇǳǝƴƎ ƛƴ 
ǘƘŜ ōƭƻŎƪ ŀǎ ŘŜŎŀŘŜǎ ƘŀǾŜ ǇŀǎǘΦ  5ƻȊŜƴǎ 
ƻŦ ǘŜŀŎƘŜǊǎ ƘŀǾŜ ƎƛǾŜƴ ǘƘŜ ōŜǎǘ ȅŜŀǊǎ ƻŦ 
ǘƘŜ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ƭƛŦŜ ƛƴ ǘƘŜ ōǳƛƭŘƛƴƎΣ 
ǎǇŜƴŘƛƴƎ ǳƴǘƻƭŘ ƘƻǳǊǎ ǘŜŀŎƘƛƴƎΣ 
ƳŀǊƪƛƴƎ ŀƴŘ ǇƭŀƴƴƛƴƎΦ  9ȄŀƳǎ ǿŜǊŜ 
ǘŀƪŜƴ ƛƴ ²Ŝǎǘ IŀƭƭΣ ŀƴŘ ǉǳŀƭƛŬŎŀǝƻƴǎ 
ŀŎƘƛŜǾŜŘΦ 

hƴ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ƘŀƴŘΣ ŘǊŀƊȅ ǊƻƻƳǎ ƘŀŘ 
ōŜŜƴ ŀƭƳƻǎǘ ƛƳǇƻǎǎƛōƭŜ ǘƻ ŀŘŜǉǳŀǘŜƭȅ 
ƘŜŀǘΣ ǘƘŜ ŀƴŎƛŜƴǘ ƅŀǘ ǊƻƻŦǎ ƭŜŀƪŜŘ 
ŘŜǎǇƛǘŜ Ŏƻƴǎǘŀƴǘ ǊŜǇŀƛǊǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ōƻƛƭŜǊ 
ŀƴŘ ǇƛǇŜǎ ǎŜŜƳŜŘ ǘƻ ōŜ ƛƴ Ŏƻƴǎǘŀƴǘ 
ŎƻƳǇŜǝǝƻƴ ŦƻǊ ǿƘŀǘ ǿƻǳƭŘ ōǊŜŀƪ ŬǊǎǘ 
ŜŀŎƘ ǿƛƴǘŜǊΦ  hƴ ōŀƭŀƴŎŜΣ ǿƘƛƭŜ ǿŜ ǎŀȅ 
ƎƻƻŘ ōȅŜ ǿƛǘƘ ǎƻƳŜ ƘŀǇǇȅ ƳŜƳƻǊƛŜǎΣ 
ǿŜ ƭƻƻƪ ŀƘŜŀŘ ǘƻ ƻǳǊ ϻнн Ƴƛƭƭƛƻƴ 
ōŜŀǳǝŦǳƭ ƴŜǿ ōǳƛƭŘƛƴƎ ǿƛǘƘ ŜȄŎƛǘŜƳŜƴǘΦ 

hŦ ŎƻǳǊǎŜΣ ǘƘƛǎ ǘǊŀƴǎƛǝƻƴŀƭ ǝƳŜ ǘƘǊƻǿǎ 
ǳǇ ǎƻƳŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎΣ ōǳǘ ƻǳǊ ǇǳǇƛƭǎ ŀƴŘ 
ǎǘŀũ ƘŀǾŜ ǊƛǎŜƴ ǘƻ ǘƘŜ ƻŎŎŀǎƛƻƴ 
ƳŀƎƴƛŬŎŜƴǘƭȅΦ  /ƻǊǊƛŘƻǊǎ ŀǊŜ ŎŜǊǘŀƛƴƭȅ 
ƳƻǊŜ ŎǊƻǿŘŜŘΣ ōǳǘ ƻǊŘŜǊƭȅ ŀǎ ǎǘǳŘŜƴǘǎ 
ǎƘƻǿ ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊ ŎƻǳǊǘŜǎȅ ŀƴŘ 
ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǘŜ ǇŀǝŜƴŎŜΦ 

 

9ȄŀƳ wŜǎǳƭǘǎ 

Lƴ ǘƘŜ ƴƻǿ Řƛǎǘŀƴǘ ǎǳƳƳŜǊ ƻǳǊ ¸ŜŀǊ мм 
[ŜŀǾŜǊǎ ǎŀǘ ǘƘŜƛǊ ŜȄŀƳǎ ŀƴŘ ǇǊƻŘǳŎŜŘ 
ŀƴ ŜȄŎŜƭƭŜƴǘ ǎŜǘ ƻŦ ǊŜǎǳƭǘǎΦ  ¢ƘŜ 
ǇŜǊŎŜƴǘŀƎŜ ƻŦ ƻǳǊ ǇǳǇƛƭǎ ŀŎƘƛŜǾƛƴƎ рҌ ƛƴ 
ōƻǘƘ aŀǘƘǎ ŀƴŘ 9ƴƎƭƛǎƘ ǿŀǎ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ 
ŘƻǳōƭŜ ǘƘŀǘ ƻŦ ǎƻƳŜ ƻǘƘŜǊ ǎŎƘƻƻƭǎ ƛƴ ƻǳǊ 
ŎƻƴǎǝǘǳŜƴŎȅ ŀƴŘ ǘƘŜ DǊŀǇƘƛŎǎΣ IƛǎǘƻǊȅΣ 
9ƴƎƭƛǎƘΣ {ǇƻǊǘǎΣ 5ŀƴŎŜΣ w9 ŀƴŘ IŜŀƭǘƘ 
ŀƴŘ {ƻŎƛŀƭ /ŀǊŜ ǊŜǎǳƭǘǎ ǿŜǊŜ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊƭȅ 
ƻǳǘǎǘŀƴŘƛƴƎΦ 

 

9ŘǳŎŀǝƻƴŀƭ ±ƛǎƛǘǎ ŀƴŘ .ǊŜŀƪŦŀǎǘǎ 

hǳǊ ƘŀǊŘ-ǿƻǊƪƛƴƎ ǎǘŀũ ŀƴŘ ǎǘǳŘŜƴǘ 
ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ƘŀǾŜ ŎƻƴǝƴǳŜŘ ǘƻ ǇǊŜǇŀǊŜ 
ŦǊŜŜ ƘŜŀƭǘƘȅ ōŀƎŜƭǎ ŦƻǊ ōǊŜŀƪŦŀǎǘ ŦƻǊ 
ŜǾŜǊȅ ǇǳǇƛƭ ǿƘƻ ǿŀƴǘǎ ƻƴŜ όŀƭƳƻǎǘ сл҈ 
ƻŦ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǘŀƪŜ ŀŘǾŀƴǘŀƎŜ ƻŦ ǘƘŜ ƻũŜǊύΣ 
ŀƴŘ ǿŜ ƘŀǾŜ ƴƻǿ ǎǘŀǊǘŜŘ ƻǳǊ 
ŜƴǊƛŎƘƳŜƴǘ ǎǘǊŀǘŜƎȅ ǘƘŀǘ ǇǊƻǾƛŘŜǎ 
ǘƘƛǊǘŜŜƴ ŜŘǳŎŀǝƻƴŀƭ Ǿƛǎƛǘǎ ƻǊ 
ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ŦƻǊ ŀƭƭ ƻŦ ƻǳǊ ǇǳǇƛƭǎ ŦǊŜŜ ƻŦ 
ŎƘŀǊƎŜΦ  ¢ƘŜ ŬǊǎǘ Řŀȅ ƻŦ ǘǊƛǇǎ ƛƴ hŎǘƻōŜǊ 
ǎŀǿ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ Ǿƛǎƛǘǎ ǘƻ [ƻƴŘƻƴΣ hȄŦƻǊŘΣ 
bƻǩƴƎƘŀƳΣ ŀ ŎƻǳƴǘǊȅǎƛŘŜ ǿŀƭƪ ŀƴŘ 
ǎǇƻǊǘǎ ŎƻŀŎƘƛƴƎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ǘŀƪŜ ǇƭŀŎŜΦ  
²Ŝ ŀǿŀƛǘ ŀ ǎŜŎƻƴŘ Řŀȅ ƻŦ Ǿƛǎƛǘǎ ƴŜȄǘ 
ǘŜǊƳ ǿƛǘƘ ŀƴǝŎƛǇŀǝƻƴΦ 

 

aǊ WƻƴŜǎ  

IŜŀŘǘŜŀŎƘŜǊ 

A Time of  

Change 

British gymnast at World Age Group  Tumbling Championships 

W ŀŜŘŀ-[Ŝƛ ƛƴ ¸ŜŀǊ у ŎƻƳǇŜǘŜŘ ŀǘ ǘƘŜ 
²ƻǊƭŘǎ !ƎŜ DǊƻǳǇ ¢ǳƳōƭƛƴƎ 

/ƘŀƳǇƛƻƴǎƘƛǇǎ ƛƴ wǳǎǎƛŀ ǘƘƛǎ ǿŜŜƪ ŀƴŘ 
ǎŜŎǳǊŜŘ ƘŜǊǎŜƭŦ ŀ ƎƻƭŘ ƳŜŘŀƭΦ 

.ǊƛǘŀƛƴΩǎ ƧǳƴƛƻǊ ǘǳƳōƭƛƴƎ ƎȅƳƴŀǎǘǎ 
ǇǊƻŘǳŎŜŘ ǎŜƴǎŀǝƻƴŀƭ ǊŜǎǳƭǘǎ ŀǘ ǘƘŜ 
нлмф ¢ǊŀƳǇƻƭƛƴŜΣ ¢ǳƳōƭƛƴƎ ϧ 5a¢ 
²ƻǊƭŘ !ƎŜ DǊƻǳǇ /ƘŀƳǇƛƻƴǎƘƛǇǎ ǘƻ 
ŎƻƴŎƭǳŘŜ ŀ ŦŀƴǘŀǎǝŎ ŦƻǳǊ Řŀȅǎ ƛƴ ¢ƻƪȅƻΦ 
¢ƘŜ ƻǇŜƴƛƴƎ ǘǿƻ Řŀȅǎ ƻŦ ŎƻƳǇŜǝǝƻƴ 
ǎŀǿ D. ŎƭŀƛƳ ŬǾŜ ƳŜŘŀƭǎΣ ǿƛǘƘ ǘƘŜ Ŭƴŀƭ 

ǘǿƻ Řŀȅǎ ōǊƛƴƎƛƴƎ ŜƛƎƘǘ ƳƻǊŜΣ 
ǎƘƻǿŎŀǎƛƴƎ ǘƘŜ ǎǘǊŜƴƎǘƘ ƛƴ ŘŜǇǘƘ 
ŀŎǊƻǎǎ ǘƘŜ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜǎΦ ¢ƘŜ мм-мн ŀƎŜ 
ƎǊƻǳǇ ǿŀǎ ǘƘŜ ȅƻǳƴƎŜǎǘ ƻƴ ǎƘƻǿ ŀǘ ǘƘŜ 
/ƘŀƳǇƛƻƴǎƘƛǇǎΣ ōǳǘ ƛǘ ǿŀǎ ǿƘŜǊŜ D.Ωǎ 
ǘǳƳōƭƛƴƎ ƎȅƳƴŀǎǘǎ ǎƘƻƴŜΦ Lƴ ǘƘŜ 
ǿƻƳŜƴϥǎ ŬƴŀƭΣ .ǊƛǝǎƘ ƎȅƳƴŀǎǘǎ 
ƛƴŎǊŜŘƛōƭȅ ŎƭŀƛƳŜŘ ǘƘŜ ǘƻǇ ŦƻǳǊ ǇƭŀŎŜǎΦ 
WŀŜŘŀ-[Ŝƛ ǎŜŎǳǊŜŘ ƎƻƭŘ ǿƛǘƘ онΦнллΣ 
[ƻǩŜ ǎƛƭǾŜǊ ǿƛǘƘ омΦрллΣ !ƭƛŎƛŀ ǿƻƴ 
ōǊƻƴȊŜ όǇƭŀŎƛƴƎ ōŜƘƛƴŘ [ƻǩŜ ƻƴ 

ŜȄŜŎǳǝƻƴ ǎŎƻǊŜύ ǎŎƻǊƛƴƎ омΦрлл ŀƴŘ 
{ƻǇƘƛŜ ŬƴƛǎƘŜŘ Ƨǳǎǘ ƻǳǘǎƛŘŜ ǘƘŜ ƳŜŘŀƭǎ 
ƛƴ ŦƻǳǊǘƘ ǿƛǘƘ омΦллΦ 



h ƴ hŎǘƻōŜǊ мтǘƘ ǿŜ ǇŜǊŦƻǊƳŜŘ ŀ ŦŀōǳƭƻǳǎΣ Ŧǳƴ ŀŦǊƻ-ǘŀǎǝŎ ǇǊƻŘǳŎǝƻƴ 
ƻŦ IŀƛǊǎǇǊŀȅ WǊΦ hǾŜǊ ƳƻƴǘƘǎ ŀƴŘ ƳƻƴǘƘǎ 
ƻŦ ǊŜƘŜŀǊǎŀƭǎ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŦǊƻƳ ŀŎǊƻǎǎ ŀƭƭ 
ȅŜŀǊ ƎǊƻǳǇǎ ŎŀƳŜ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǘƻ ŦƻǊƳ ƴŜǿ 
ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇǎ ŀƴŘ ƛƴ ŀ ŎǳƭƳƛƴŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ 
ŀǊǘǎ ƭŜŀǊƴǘ ǘƘŀǘ Ψ̧ƻǳ /ŀƴΩǘ {ǘƻǇ ǘƘŜ .ŜŀǘΩΗ 
Lǘ ǿŀǎ ǘǊǳƭȅ ŀ ǎŎƘƻƻƭ-ǿƛŘŜ ŜũƻǊǘ ǿƘŜǊŜ 
ōƻǘƘ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀƴŘ ǘŜŀŎƘŜǊǎ ŎŀƳŜ 
ǘƻƎŜǘƘŜǊ όŜǾŜƴ ƛƴ ǎƛƴƎƛƴƎ - aǊ !ƭƭŜƴΗύΦ ²Ŝ 
Ŏŀƴ ƘƻƴŜǎǘƭȅ ǎŀȅ ǿŜ ǿŜǊŜ ƛƴŎǊŜŘƛōƭȅ 
ǇǊƻǳŘ ǘƻ ōŜ ŀ ǇŀǊǘ ƻŦ ƛǘΦ hƴ ǘƘŀǘ ƴƛƎƘǘ ǿŜ 
ǿŜƭŎƻƳŜŘ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǘƻ ǘƘŜ слǎΗ ¢Ƙŀƴƪ 
ȅƻǳ ǘƻ 

ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǿƘƻ ǘƻƻƪ ǇŀǊǘ 
ŀƴŘ ŎŀƳŜ ǘƻ ǿŀǘŎƘΦ 

²ǊƛǧŜƴ ōȅ /ƭŀǊǊƛŜ  
ό9Řƴŀύ ŀƴŘ [ŀǳǊŜƴ 
όtǊƻǇǎ ŀƴŘ .ŀŎƪǎǘŀƎŜύ 

! ƴƻǘŜ ŦǊƻƳ aǊǎ 
²ƛƭŘƛƴƎΥ 

¢ƘŜ ƎƛǊƭǎΩ 
ǇǊƻŘǳŎǝƻƴ ƻŦ 
IŀƛǊǎǇǊŀȅ WǊΦ ǿŀǎ 
ŀōǎƻƭǳǘŜƭȅ ŀƳŀȊƛƴƎ 
ŀƴŘ ǿŜ ŀǊŜ 

ƛƴŎǊŜŘƛōƭȅ 
ǇǊƻǳŘ ƻŦ 
ǘƘŜƳΦ ¢ƘŜȅ 
ǿŜǊŜ 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭΣ 
ŎƻƴŬŘŜƴǘ ŀƴŘ 
ǘƘŜ 
ŜƴƧƻȅƳŜƴǘ Ƨǳǎǘ ƻƻȊŜŘ ƻǳǘ ƻŦ 
ǘƘŜƳΦ ¢ƘŜȅ ƳŀƴŀƎŜŘ ǘƻ ƳŀƪŜ ǘƘŜ 
ŀǳŘƛŜƴŎŜ ƭŀǳƎƘ ŀƴŘ ŎǊȅ ŀƴŘ 
ŜƴŘŜŘ ǳǇ ǿƛǘƘ ŀ ǎǘŀƴŘƛƴƎ ƻǾŀǝƻƴ 
ŦǊƻƳ нлл ǇŜƻǇƭŜΗ L ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ 
ǎŀȅ ŀ ƘǳƎŜ ǘƘŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ ŀƭƭ ǘƘŜ 
ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǎǘŀũ ǿƘƻ ƘŜƭǇŜŘ 
ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ ǿƛǘƘ ŀ 
ǎǇŜŎƛŀƭ ƳŜƴǝƻƴ ǘƻ aƛǎǎ !ŘŜȅ 
ŀƴŘ aǊ !ƭƭŜƴΦ L ǿƻǳƭŘ ŀƭǎƻ 
ƭƛƪŜ ǘƻ ǘƘŀƴƪ ǘƘŜ [ƛŎƪŜȅ Iƛƭƭǎ 
wƻǘŀǊȅ /ƭǳō ǿƘƻ ǾŜǊȅ ƪƛƴŘƭȅ 
ŘƻƴŀǘŜŘ ǎƻƳŜ ŦǳƴŘǎ ŦƻǊ ǳǎ ǘƻ 
ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ ƘƛǊŜ ǎƻƳŜ ǎŜǘ ŀƴŘ 
ŎƻǎǘǳƳŜǎΦ ! ōƛƎ ǘƘŀƴƪ ȅƻǳ 
ŀƭǎƻ ƴŜŜŘǎ ǘƻ Ǝƻ ǘƻ ǇŀǊŜƴǘǎ 
ŀƴŘ ŎŀǊŜǊǎ ǿƘƻ ŦŜǊǊƛŜŘ ǘƘŜ 

ƎƛǊƭǎ ǘƻ ŀƴŘ ŦǊƻƳ 
ǊŜƘŜŀǊǎŀƭǎ ŦƻǊ 
ƳƻƴǘƘǎ ƻƴ 
ŜƴŘΗ ²Ŝ ƘŀŘ 
ǎǳŎƘ Ŧǳƴ 
ǇǊŜǇŀǊƛƴƎ ŦƻǊ 
ǘƘŜ ŜǾŜƴƛƴƎ 
ŀƴŘ ǘƘŜ ƎƛǊƭǎ 
ǿƻǊƪŜŘ 
ǝǊŜƭŜǎǎƭȅ 
ǘƻ Ǉǳǘ ƻƴ 
ŀ 
ǇƻƭƛǎƘŜŘ 
ŀƴŘ 
ŜȄŎƛǝƴƎ ǇǊƻŘǳŎǝƻƴΦ 
²Ŝ ŀǊŜ ŀƭǊŜŀŘȅ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ 
ǘƘŜ ƴŜȄǘ ƻƴŜΗ 

² Ŝ ŀǊŜ ǾŜǊȅ ǇƭŜŀǎŜŘ ŀƴŘ ǇǊƻǳŘ ǘƻ ƘŀǾŜ ǊŜŎŜƛǾŜŘ ƻǳǊ aǳǎƛŎ aŀǊƪ 
aŜƳōŜǊǎƘƛǇ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ŀŎŀŘŜƳƛŎ ȅŜŀǊΦ ²Ŝ 
ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƴƻƳƛƴŀǘŜŘ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ ōȅ 
.ƛǊƳƛƴƎƘŀƳ aǳǎƛŎ {ŜǊǾƛŎŜ ŀǎ 
ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ǊŜŎƻƎƴƛǎŜŘ ǘƘŜ 
ǾŀƭǳŜ ǘƘŀǘ ǿŜ ǇƭŀŎŜ ƻƴ ƳǳǎƛŎ 
ŀǎ ŀ ǎŎƘƻƻƭΦ Lǘ ŎŜƭŜōǊŀǘŜǎ ƻǳǊ 
ŘŜŘƛŎŀǝƻƴ ǘƻ ƻũŜǊƛƴƎ ŀ ƘƛƎƘ 
ǉǳŀƭƛǘȅ ƳǳǎƛŎ ŜŘǳŎŀǝƻƴ ŀƴŘ 
ƳŜŀƴǎ ǘƘŀǘ ǿŜ ƳŜŜǘ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ 
ŎǊƛǘŜǊƛŀΥ 

¶ 9ǾƛŘŜƴŎŜ ƻŦ ŀ ǿƛƭƭƛƴƎƴŜǎǎ ǘƻ ŜƴƎŀƎŜ ƛƴ 
ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ŎƻƴǾŜǊǎŀǝƻƴǎ ǊŜƭŀǘŜŘ ǘƻ 
ƛƳǇǊƻǾƛƴƎ ƳǳǎƛŎ ǇǊƻǾƛǎƛƻƴ 

¶ wŜŎƻƎƴƛǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ǾŀƭǳŜ ƻŦ ƳǳǎƛŎ 
ŜŘǳŎŀǝƻƴ ŀǎ ǇŀǊǘ ƻŦ ŀ ōǊƻŀŘ 
ŀƴŘ ōŀƭŀƴŎŜŘ ŎǳǊǊƛŎǳƭǳƳ 

¶ ! ǎǘǊŀǘŜƎȅ ŦƻǊ ƳǳǎƛŎ ƛƴ 
ǇƭŀŎŜ ǿƘƛŎƘ ǇǊƻǾƛŘŜǎ ŦƻǊ ŀƭƭ 
ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ 

Music Mark Members 2019/20  {bh²ΧΦ 

L ǘ ƛǎ ǘƘŀǘ ǝƳŜ ƻŦ ȅŜŀǊ ŀƎŀƛƴ ǿƘŜƴ ǘƘŜ ǿŜŀǘƘŜǊ Ŏŀƴ ōŜ 
ǳƴǇǊŜŘƛŎǘŀōƭŜ όŀǎ Ŏŀƴ ƻǳǊ ƘŜŀǝƴƎ 
ǇƛǇŜǎΗύ ŀƴŘ ƛƴ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘ ƻŦ ǎƴƻǿ ƻǊ 
ƘŜŀǝƴƎ ƛǎǎǳŜǎ ƛǘ ƛǎ ǊŜŀƭƭȅ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ 
ǘƘŀǘ ǿŜ Ŏŀƴ ŎƻƴǘŀŎǘ ȅƻǳ ŀǎ ǉǳƛŎƪƭȅ 
ŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜΦ ²ƛǘƘ ǘƘƛǎ ƛƴ ƳƛƴŘΣ 
ǇƭŜŀǎŜ ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŀǘ ȅƻǳǊ ŎƻƴǘŀŎǘ 
ŘŜǘŀƛƭǎ ŀǊŜ ǳǇ ǘƻ ŘŀǘŜ ǿƛǘƘ ǎŎƘƻƻƭ 
ŀƴŘ ƻƴ tŀǊŜƴǘaŀƛƭΦ 

http://www.google.co.uk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiUqsO877rJAhWGtBoKHRgFCncQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fnamiwash.org%2Fchristmas-holly-clip-art.html&psig=AFQjCNEi-iKE3gBxDiILTfaa6fcQXmEG2A&ust=1449066339448747


 

I ŜƭƭƻΣ L ŀƳΣ !ƴƴŀ tŜǊǊȅΣ ǘƘŜ ƛƴŘŜǇŜƴŘŜƴǘ ŎŀǊŜŜǊǎ ŀŘǾƛǎŜǊ 
ǿƻǊƪƛƴƎ ƛƴ ǎŎƘƻƻƭΣ ǘŜǊƳ ǝƳŜΣ ƻƴ ŀ 
²ŜŘƴŜǎŘŀȅΦ L ŀƳ ŀƭǎƻ ƛƴ ǎŎƘƻƻƭ ƻƴ ŀ 
¢ǳŜǎŘŀȅ ǘƘƛǎ ǘŜǊƳΦ L ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǉǳŀƭƛŬŜŘ 
ŀƴŘ ǿƻǊƪƛƴƎ ŀǎ ŀ ŎŀǊŜŜǊǎ ŀŘǾƛǎŜǊΣ ƛƴ 
.ƛǊƳƛƴƎƘŀƳ ǎŎƘƻƻƭǎΣ ŦƻǊ ŜƛƎƘǘŜŜƴ ȅŜŀǊǎΦ   

¢Ƙƛǎ ǘŜǊƳ L ƘŀǾŜ ǎŜŜƴ ŀƭƭ ǘƘŜ ǇǳǇƛƭǎ ƛƴ 
¸ŜŀǊ мм ŦƻǊ ŀƴ ƛƴƛǝŀƭ ŎŀǊŜŜǊǎ ƳŜŜǝƴƎ ǘƻ 
ŜƴŀōƭŜ ǘƘŜƳ ǘƻ ǘŀƭƪ ŀōƻǳǘ ǘƘŜƛǊ ŦǳǘǳǊŜ 
ƛŘŜŀǎ ŀƴŘ ǇƭŀƴǎΦ  ¢ƘŜ ǇǳǇƛƭǎ Ƴŀȅ ƘŀǾŜ 
ŀŎǝƻƴ Ǉƭŀƴǎ ǘƘŀǘ ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ǎǳƎƎŜǎǘŜŘ 
ǘŀǎƪǎ ǘƻ ŎŀǊǊȅ ƻǳǘ ŀƴŘ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎ ǘƻ ǳǎŜΦ L 
ǿƛƭƭ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ǿƻǊƪ ǿƛǘƘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ 
ŀƊŜǊ ǘƘŜ ƳƻŎƪ ŜȄŀƳǎΦ    

¢Ƙƛǎ ǘŜǊƳ ǘƘŜ ǇǳǇƛƭǎ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ 
ǊŜǎŜŀǊŎƘƛƴƎ ƛŘŜŀǎΣ ǾƛǎƛǝƴƎ ƭŜŀǊƴƛƴƎ 
ǇǊƻǾƛŘŜǊ ƻǇŜƴ ŜǾŜƴǘǎΣ ƳŀƪƛƴƎ 
ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴǎ ŀƴŘ ŀǧŜƴŘƛƴƎ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿǎΦ  ! 
ƭƛǎǘ ƻŦ ƭƻŎŀƭ ƻǇŜƴ ŜǾŜƴǘǎ Ŏŀƴ ōŜ ŦƻǳƴŘ ƻƴ 
ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ǿŜōǎƛǘŜ -  ²ŜƭŎƻƳŜΣ /ŀǊŜŜǊǎΣ 
ŎƭƛŎƪ ƻƴ ǘƘŜ I9w9 ƛƴ Ǉƻƛƴǘ н ²Ƙŀǘ 

ǇŀǊŜƴǘǎ Ŏŀƴ ŘƻΥ 

! ǎǘŀǊǝƴƎ Ǉƻƛƴǘ ŦƻǊ ŬƴŘƛƴƎ ƻǳǘ ǿƘŀǘ 
ŎŀǊŜŜǊ ǎǳōƧŜŎǘǎ ŀǊŜ ǳǎŜŦǳƭ ŦƻǊΣ ǳǎŜ ǘƘŜ ! 
ƭŜǾŜƭ 9ȄǇƭƻǊŜǊΣ ƛǘ Ŏŀƴ ǿƻǊƪ ŦƻǊ .¢9/ 
ǎǳōƧŜŎǘǎ ǘƻƻΦ  
ƘǧǇǎΥǳƴƛǾŜǊǎƛǘȅΦǿƘƛŎƘΦŎƻΦǳƪκŀ-ƭŜǾŜƭ-
ŜȄǇƭƻǊŜǊ  

¢ƘŜ ǎƛǘŜ Ƙŀǎ ŀ ƭƻǘ ƻŦ ƻǘƘŜǊ ǳǎŜŦǳƭ 
ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀƴŘ ŀŘǾƛŎŜ ǘƻƻΦ  

¢ƘŜ bŀǝƻƴŀƭ /ŀǊŜŜǊǎ {ŜǊǾƛŎŜ Ƙŀǎ ƭŀōƻǳǊ 
ƳŀǊƪŜǘ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀƴŘ ƭƛƴƪǎ ǘƻ 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ōƻŘƛŜǎ ŦƻǊ ŎŀǊŜŜǊǎΦ  
ǿǿǿΦƴŀǝƻƴŀƭŎŀǊŜŜǊǎΦǎŜǊǾƛŎŜΦƻǊƎΦǳƪκƧƻō-
ǇǊƻŬƭŜǎ 

tǳǇƛƭǎ Ƴŀȅ ŀƭǎƻ ƭƛƪŜ ǘƻ ŎƻƴǎƛŘŜǊ ŀƴ 
ŀǇǇǊŜƴǝŎŜǎƘƛǇ ŀƴŘ Ŏŀƴ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀƴŘ 
ƳŀƪŜ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴǎ Ǿƛŀ ŀ ƭƛƴƪ ƻƴ  
ǿǿǿΦŀƳŀȊƛƴƎŀǇǇǊŜƴƛŎŜǎƘƛǇǎΦŎƻƳ   

±ƛǎƛǘ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎ ŦƻǊ ŀ ƳƻƴǘƘƭȅ ǇŀǊŜƴǘΩǎ 
ǇŀŎƪΦ  [ƛƴƪǎ ǘƻ ǾŀŎŀƴŎƛŜǎΦ  bh¢9Υ- 
ŀǇǇǊŜƴǝŎŜǎƘƛǇǎ Ƴŀȅ ƴƻǘ ōŜ ŀŘǾŜǊǝǎŜŘ 
ǳƴǝƭ ŀ ƳƻƴǘƘ ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ ǎǘŀǊǘ ŘŀǘŜ ǎƻ Řƻ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ƴƻǘ ǇŀƴƛŎΗ ¢ƻ ƳŀƪŜ ŀƴ ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘ 
ǇƭŜŀǎŜ ǎŜŜ ȅƻǳǊ ¸ŜŀǊ IŜŀŘΣ aǊ YŜȅƭƻŎƪ 
ƻǊ ŘǊƻǇ ƛƴ ¢ǳŜǎŘŀȅ ƻǊ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ 
ƭǳƴŎƘǝƳŜ ǘƻ ǎŜŜ ƳȅǎŜƭŦΦ 

 ̧ŜŀǊ ф ǊŜŎŜƴǘƭȅ ǘƻƻƪ ǇŀǊǘ ƛƴ ǘƘŜ Ϧ.ƛƎ !ǎǎŜƳōƭȅϦΣ Ǌǳƴ ōȅ {ƘŜƭƭΦ  tǳǇƛƭǎ ǘƻƻƪ 
ǇŀǊǘ ƛƴ ŀ ƴŀǝƻƴǿƛŘŜ ǉǳŜǎǝƻƴ ŀƴŘ 

ŀƴǎǿŜǊ ǎŜǎǎƛƻƴ ǿƛǘƘ ǎŜǾŜǊŀƭ ǇŜƻǇƭŜ 
ǿƻǊƪƛƴƎ ƛƴ ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ ŜƴƎƛƴŜŜǊƛƴƎ 
ŎŀǊŜŜǊǎΦ  ¢ƘŜ ǎŜǎǎƛƻƴ ŀƭƭƻǿǎ ǘƘŜ ǇǳǇƛƭǎ ǘƻ 
ŎƻƴǎƛŘŜǊ ǘƘŜ ŀŘǾŀƴǘŀƎŜǎ ŀƴŘ ǊŜŀƭƛǝŜǎ ƻŦ 
ǘƘŜǎŜ ŎŀǊŜŜǊǎΦ   
9ƴƎƛƴŜŜǊƛƴƎ ƛǎ ŀ ǾŜǊȅ ǾŀǊƛŜŘ ŎŀǊŜŜǊ ǇŀǘƘ 
ŀƴŘ Ƙŀǎ ƭƛƴƪǎ ǘƻ Ƴŀƴȅ όƛŦ ƴƻǘ ŀƭƭύ ŀǊŜŀǎ ƻŦ 
ƛƴǘŜǊŜǎǘΦ  ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ Ƴŀƴȅ ŎƻƳǇŀƴƛŜǎ 
ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ǇŜƻǇƭŜ όŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ȅƻǳƴƎ 

ǿƻƳŜƴύ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ǘƘŜǎŜ ŎŀǊŜŜǊǎ ŀƴŘ 
ǇǳǇƛƭǎ ŀǊŜ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŘ ǘƻ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ǘƘƛǎ 
ƳƻǊŜ - ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ƭƛƴƪǎ ƻƴ aƻƻŘƭŜ ŀƴŘ 
ǇǳǇƛƭǎ Ŏŀƴ ǎǇŜŀƪ ǘƻ ǘƘŜƛǊ {ŎƛŜƴŎŜ ŀƴŘ 
¢ŜŎƘƴƻƭƻƎȅ ǘŜŀŎƘŜǊǎ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ƻǳǊ 
ŎŀǊŜŜǊǎ ŀŘǾƛǎƻǊΣ !ƴƴŀ tŜǊǊȅΣ ƛƴ ǎŎƘƻƻƭ 
ŀōƻǳǘ ǘƘƛǎΦ 

I ŜƭƭƻΣ LΩƳ 
{ƘŀƴƴŜƴ 

/ŀǊǘŜǊΣ ǘƘŜ 
!ƛƳƘƛƎƘŜǊ tƭǳǎ 
ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝǾŜ 
ŦƻǊ ¢ǳǊǾŜǎ 
DǊŜŜƴ DƛǊƭǎΩ 
{ŎƘƻƻƭΦ L ǿƻǊƪ 
ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǿƛǘƘ 
aǊ YŜȅƭƻŎƪΣ ǘƘŜ ƛƴ-ǎŎƘƻƻƭ !ƛƳƘƛƎƘŜǊ 
/ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊΣ ǘƻ ǊŀƛǎŜ ǇǳǇƛƭǎΩ 
ŀǎǇƛǊŀǝƻƴǎ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŜƳ ƛƴ 
ƳŀƪƛƴƎ ƛƴŦƻǊƳŜŘ ŘŜŎƛǎƛƻƴǎ ŀōƻǳǘ ǘƘŜƛǊ 
ŦǳǘǳǊŜΦ L ƻũŜǊ ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ ŜƴǊƛŎƘƛƴƎ 
ŀŎǝǾƛǝŜǎ ŀƴŘ ǿƻǊƪǎƘƻǇǎΣ ƛƴ ŀŘŘƛǝƻƴ 
ǘƻ ŜŘǳŎŀǝƻƴŀƭ ƻũ-ǎƛǘŜ ǘǊƛǇǎ ŀƴŘ ƻƴŜ-ǘƻ
-ƻƴŜ ƳŜƴǘƻǊƛƴƎ ǎŜǎǎƛƻƴǎΣ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ 
ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ǇŀǘƘǿŀȅ ŀƊŜǊ 
ƭŜŀǾƛƴƎ ǎŎƘƻƻƭΦ  

!La ILDI9w 

5 ǳǊƛƴƎ bƻǾŜƳōŜǊ уW{ ŀƴŘ ф. IƛǎǘƻǊȅ ƎǊƻǳǇǎ ǘƻƻƪ ǇŀǊǘ ƛƴ 
ϦhǎǘŜƻ [ƛǾŜϦΦ  5ǳǊƛƴƎ ǘƘŜǎŜ ǎŜǎǎƛƻƴǎ 
ǘƘŜ ǇǳǇƛƭǎ ǘƻƻƪ ǇŀǊǘ ƛƴ ŀ {ƪȅǇŜ ƭŜŎǘǳǊŜ 
ŀƴŘ ǉǳŜǎǝƻƴ ŀƴŘ ŀƴǎǿŜǊ ǎŜǎǎƛƻƴ ǿƛǘƘ 
ŀƴ ŀǊŎƘŀŜƻƭƻƎƛǎǘ ǿƻǊƪƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ I{н 
ǎƛǘŜ ƛƴ .ƛǊƳƛƴƎƘŀƳΦ  Lƴ ǊŜŎŜƴǘ ƳƻǾŜǎ 
ǎŜǾŜǊŀƭ ǘƘƻǳǎŀƴŘ ǎƪŜƭŜǘŀƭ ǊŜƳŀƛƴǎ 
ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŜȄŎŀǾŀǘŜŘ ŀƴŘ 
ǎǘǳŘƛŜŘΦ  !ǊŎƘŀŜƻƭƻƎƛǎǘǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ 
ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ƭƛǾŜǎ ƻŦ ǘƘŜ ǇŜƻǇƭŜ 
ǿƘƻ ƭƛǾŜŘ ƛƴ .ƛǊƳƛƴƎƘŀƳ ŀƴŘ ǘƘŜ 
ǇǳǇƛƭǎ ƭŜŀǊƴŜŘ Ƙƻǿ ǘƻ ŜǎǝƳŀǘŜ ǘƘŜ 

ƘŜƛƎƘǘ ƻŦ ŀ ǇŜǊǎƻƴ ŦǊƻƳ ǘƘŜƛǊ ŦŜƳǳǊΣ 
Ƙƻǿ ǘƻ ŜǎǝƳŀǘŜ ŀƎŜΣ Ƙƻǿ ǘƻ ƛŘŜƴǝŦȅ 
ǿƘŜǘƘŜǊ ŀ ǎƪŜƭŜǘƻƴ ƛǎ ƳŀƭŜ ƻǊ ŦŜƳŀƭŜ 
ŀƴŘ ŀƭǎƻ ƻǘƘŜǊ ŎƭǳŜǎ ŀōƻǳǘ ƘŜŀƭǘƘ ŀƴŘ 
ŘƛŜǘΦ    

OSTEO live 

http://www.nationalcareers.service.org.uk/job-profiles
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Community 

Spirit  
[ƻƴƎōǊƛŘƎŜ ±ƛƭƭŀƎŜ /ƻƴŎŜǊǘǎ   

{ ƻƳŜ ƻŦ ƻǳǊ ¸ŜŀǊ у ǇǳǇƛƭǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ōǳǎȅ ǇǊŜǇŀǊƛƴƎ ŀƴŘ ǾƛǎƛǝƴƎ 
[ƻƴƎōǊƛŘƎŜ ±ƛƭƭŀƎŜ ƻƴ ŀ ƳƻƴǘƘƭȅ ōŀǎƛǎ ǘƻ 
ǇǊƻǾƛŘŜ ǘƘŜ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ǿƛǘƘ ǎƻƳŜ ƳǳǎƛŎŀƭ 
ŜƴǘŜǊǘŀƛƴƳŜƴǘΦ wǳōȅΣ CŀƛǘƘ ŀƴŘ [ǳŎȅ 
ƘŀǾŜΣ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ǝƳŜΣ ōŜŜƴ ǿƻǊƪƛƴƎ 
ƘŀǊŘ ƻƴ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ƴŜǿ ǎƻƴƎǎ ŀƴŘ 
ǊŜƘŜŀǊǎƛƴƎ ǊŜŀŘȅ ǘƻ ǇŜǊŦƻǊƳ ƻƴ CǊƛŘŀȅ 
ŜǾŜƴƛƴƎǎ ŀƊŜǊ ǎŎƘƻƻƭ ǘƻ ǘƘŜ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ 
ǊŜǎƛŘŜ ŀǘ ǘƘŜ ǊŜǝǊŜƳŜƴǘ ǾƛƭƭŀƎŜΦ ¢ƘŜ ƎƛǊƭǎ 
ƘŀǾŜ ŘƻƴŜ ǘƘƛǎ ŎƻƳǇƭŜǘŜƭȅ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ 
όǿƛǘƘ ǎǳǇǇƻǊǘ ŦǊƻƳ ǘƘŜƛǊ ǇŀǊŜƴǘǎΗύ ŀƴŘ 
ƘŀǾŜ ǎƘƻǿƴ ǊŜŀƭ ƛƴŘŜǇŜƴŘŜƴŎŜ ŀƴŘ 
ŘŜŘƛŎŀǝƻƴ ǘƻ Ǉǳǘ ƻƴ ǘƘŜǎŜ ƳǳǎƛŎŀƭ 
ŜǾŜƴǘǎΦ ¢ƘŜǎŜ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǾŜǊȅ ǿŜƭƭ 
ǊŜŎŜƛǾŜŘ ōȅ ǘƘŜƛǊ ŀǳŘƛŜƴŎŜǎ ǿƘƻ ƭƻƻƪ 
ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ǘƘŜƛǊ Ǿƛǎƛǘǎ ǘƻ ƘŜŀǊ ǘƘŜƛǊ 
ǘŀƭŜƴǘ ŀƴŘ ǎŜŜ ǘƘŜƛǊ ǎƳƛƭƛƴƎ ŦŀŎŜǎΗ ! 
ƘǳƎŜ ǿŜƭƭ ŘƻƴŜ ƎƛǊƭǎ ς ǘƘƛǎ ƛǎ ŀ ƎǊŜŀǘ 
ŀŎƘƛŜǾŜƳŜƴǘ ŀƴŘ ǎƘƻǿǎ ŀ ǊŜŀƭ ǎŜƴǎŜ ƻŦ 
ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΗ 

aǊǎ ²ƛƭŘƛƴƎ 

ó 

{ ƻƳŜ ƻŦ ƻǳǊ ¸ŜŀǊ ф ŀƴŘ ¸ŜŀǊ мл D/{9 !Ǌǘ 
ǎǘǳŘŜƴǘǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƭǳŎƪȅ 
ŜƴƻǳƎƘ ǘƻ Ǿƛǎƛǘ ǘƘŜ 
ōŜŀǳǝŦǳƭ .ŀǊōŜǊ LƴǎǝǘǳǘŜ 
ƻŦ CƛƴŜ !Ǌǘǎ όŀǘ ǘƘŜ 
¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ .ƛǊƳƛƴƎƘŀƳύ 
ǘƘƛǎ ǘŜǊƳΣ ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ 
ŦǳƴŘƛƴƎ ŦǊƻƳ   !ƛƳ IƛƎƘŜǊΦ 
¢ƘŜ .ŀǊōŜǊ Ƙŀǎ ŀ 
ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ŎƻƭƭŜŎǝƻƴ ƻŦ 
ŀǊǘ ŀƴŘ ƛǎ ŦǊŜŜ ǘƻ ǾƛǎƛǘΣ 
ƘƻǿŜǾŜǊ ǘƘŜ ŦǳƴŘƛƴƎ ǇŀƛŘ 
ŦƻǊ ŎƻŀŎƘ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ŀƴŘ 
ǘƘŜ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ Ŏƻǎǘ ƻŦ ŀ 
ǘƻǳǊ ŀƴŘ ǿƻǊƪǎƘƻǇΦ ̧ ŜŀǊ ф 
ŜƴƧƻȅŜŘ ŀ ǎŜǎǎƛƻƴ ŀƭƭ 
ŀōƻǳǘ ƳŀǘŜǊƛŀƭǎ ŀƴŘ 
ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘŀƭ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎΣ 
ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ƳŀƪƛƴƎ Ǉŀƛƴǘ 
ǿƛǘƘ ŀƴ ŜƎƎ ȅƻƭƪ ŀƴŘ 
ƳƛȄƛƴƎ ǎŀƴŘ ƛƴ ǿƛǘƘ 
ŀŎǊȅƭƛŎǎ ǘƻ ƳŀƪŜ ƎƻǊƎŜƻǳǎ 
ŀōǎǘǊŀŎǘ ǇŀƛƴǝƴƎǎΦ ¸ŜŀǊ мл 
ŜȄǇƭƻǊŜŘ ǘƘŜ ǘƘŜƳŜ ƻŦ 

ǇƻǊǘǊŀƛǘ 
ŀƴŘ 
ƛŘŜƴǝǘȅΣ 
ŀƴŘ ƘŀŘ 
ŀ Ǝƻ ŀǘ 
ǳǎƛƴƎ 
ŎƘŀƭƪ 
ǇŀǎǘŜƭǎ 
ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ŀ ǉǳƛŎƪ 
ǎƪŜǘŎƘ ƻŦ ŀ ŦŀŎŜΦ 

.ƻǘƘ ƎǊƻǳǇǎ 
ōŜƘŀǾŜŘ 
ōǊƛƭƭƛŀƴǘƭȅΣ ŀƴŘ 
ǎǘŀũ ŀǘ ǘƘŜ 
.ŀǊōŜǊ LƴǎǝǘǳǘŜ 
ǿŜǊŜ 
ŎƻƳǇƭƛƳŜƴǘŀǊȅ 
ŀōƻǳǘ ǘƘŜƛǊ 
ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ŀƴŘ 
ŀǩǘǳŘŜΦ ²Ŝƭƭ 
ŘƻƴŜ ƎƛǊƭǎΗ  

ò 
wǳōȅ ǎŀƛŘΧ  

hƴŎŜ ŀ ƳƻƴǘƘ [ǳŎȅΣ CŀƛǘƘ ŀƴŘ L 
όwǳōȅύ Ǝƻ ǘƻ [ƻƴƎǊƛŘƎŜ ±ƛƭƭŀƎŜ 
ǊŜǝǊŜƳŜƴǘ ƘƻƳŜ ǘƻ ǇŜǊŦƻǊƳΦ [ǳŎȅ 
ŀƴŘ CŀƛǘƘ ǎƛƴƎ ǿƘƛƭǎǘ L Ǉƭŀȅ ǘƘŜ ǇƛŀƴƻΦ 
²Ŝ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŘƻƛƴƎ ǘƘƛǎ ŦƻǊ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ 
ǎƛȄ ƳƻƴǘƘǎΣ ǘƘƛǎ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀ 
ǿŜƭŎƻƳƛƴƎ ŀƴŘ Ƴƻǎǘ ŜƴƧƻȅŀōƭŜ 
ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŦƻǊ ǳǎ ŀƭƭΦ 

Lǘ Ƙŀǎ ƴƻǘ ƻƴƭȅ ƘŜƭǇŜŘ ǳǎ ǘƻ ƎǊƻǿ ŀǎ 
ŀ ƎǊƻǳǇ ōǳǘ ŜƴŀōƭŜŘ ǳǎ ǘƻ Ǝŀƛƴ ǎƻƳŜ 
ǾŀƭǳŀōƭŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǿƘƛƭǎǘ ƎƛǾƛƴƎ 
ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ōŀŎƪ ǘƻ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ 
¢ƘŜ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ŎŜǊǘŀƛƴƭȅ Řƻ ƭƛƎƘǘ ǳǇ 
ǿƘŜƴ ǿŜ ŎƻƳŜ ŀƭƻƴƎ ǘƻ ǇŜǊŦƻǊƳΦ 

±ƛǎƛǘ ǘƻ ǘƘŜ .ŀǊōŜǊ LƴǎǝǘǳǘŜ ƻŦ CƛƴŜ !Ǌǘǎ 

h ƴ ¢ǳŜǎŘŀȅ оǊŘ 5ŜŎŜƳōŜǊ ǿŜ ƘŜƭŘ ƻǳǊ ŀƴƴǳŀƭ ²ƛƴǘŜǊ 5ŀƴŎŜ 
{ƘŀǊƛƴƎΣ ǿƘŜǊŜ ŀƭƭ ŘŀƴŎŜ ƎǊƻǳǇǎ ŀŎǊƻǎǎ 
ǎŎƘƻƻƭ ƘŀŘ ǘƘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ǇŜǊŦƻǊƳ 
ƻƴ ǎǘŀƎŜ ǘƻ ŀƴ ŀǳŘƛŜƴŎŜΦ ²Ŝ ƘŀŘ ƎƛǊƭǎ 
ŀŎǊƻǎǎ ŀƭƭ ȅŜŀǊ ƎǊƻǳǇǎΦ Lǘ ƛǎ ǊŜŀƭƭȅ 
ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘƘŀǘ ƎƛǊƭǎ 
ǿƘƻ ǘŀƪŜ ŘŀƴŎŜ ŀǘ Y{п 
ƘŀǾŜ ǘƘƛǎ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ 
ŀǎ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ƎǊŀŘŜŘ ŀǎ 
ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ 
ǉǳŀƭƛŬŎŀǝƻƴΦ ¸ŜŀǊ мм 
ƎƛǊƭǎ [ŀǳǊŀΣ {ŀŦŀΣ !ƳŜΣ /ƘƭƻŜ ŀƴŘ 
aŜƎŀƴ ƘŜƭǇŜŘ ŀǎ ƭŜŀŘŜǊǎ ǘƻ Ǌǳƴ ǘƘŜ 
ǎƘƻǿΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ǾŀƭǳŀōƭŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŦƻǊ 
ǇǳǇƛƭǎ ŀǎ ƛǘ ƘŜƭǇǎ ǘƻ ōƻƻǎǘ ǘƘŜƛǊ 
ŎƻƴŬŘŜƴŎŜ ŀƴŘ ǎŜƭŦ ŜǎǘŜŜƳ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ 
ƎƛǾƛƴƎ ǘƘŜƳ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅΦ 

WƻǊƧŀΣ ƻƴŜ ǇǳǇƛƭ ǿƘƻ ǿŀǘŎƘŜŘ ǘƘŜ 
ǎƘƻǿ ǎŀƛŘ άL ǊŜŀƭƭȅ ŜƴƧƻȅŜŘ ǘƘŜ ǎƘƻǿ 
ŀƴŘ ŎŀƴΩǘ ǿŀƛǘ ǘƻ ǘŀƪŜ ŘŀƴŎŜ ŀǎ ƻƴŜ ƻŦ 
Ƴȅ ǎǳōƧŜŎǘǎ  ƛƴ Y{пΦέ

Dance your heart out!  

нф  ƎƛǊƭǎ ŦǊƻƳ ¸ŜŀǊ ф ǿŜƴǘ ǘƻ 
!ǎǘƻƴ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƭŀǎǘ ǿŜŜƪ 

ŦƻǊ ŀ [ŀƴƎǳŀƎŜ LƳƳŜǊǎƛƻƴ 5ŀȅΦ ¢ƘŜȅ 
ǿŜǊŜ ǘƘǊƻǿƴ ƛƴ ŀǘ ǘƘŜ ŘŜŜǇ ŜƴŘΣ 
ƘŀǾƛƴƎ ǘƻ ŎƻǇŜ ƛƴ ŀ CǊŜƴŎƘ ƳŀǊƪŜǘ 
ǇƭŀŎŜ ǎŎŜƴŀǊƛƻΣ ōǳȅƛƴƎ ƎƻƻŘǎ ŀƴŘ 
ǎŀƳǇƭŜŘ ǎƻƳŜ ŎŀŦŞ ǎƴŀŎƪǎ ƛƴ ǊŜǘǳǊƴ 
ŦƻǊ ŦŀƪŜ ŜǳǊƻǎΗ !ƊŜǊǿŀǊŘǎ ǘƘŜȅ ƘŀŘ ŀ 
ǿƻǊƪǎƘƻǇ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ƻŦ 
ƭŀƴƎǳŀƎŜ ǎǘǳŘȅΦ ¢ƘŜȅ ŜƴǘŜǊŜŘ ŀ ǇǊƛȊŜ 
ŘǊŀǿ ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘǊŜŜ ƻǘƘŜǊ ǎŎƘƻƻƭǎ 
ŀƴŘ ƻǳǊ ǾŜǊȅ ƻǿƴ ¢ƛŀ ǿƻƴ ŀƴ !ƳŀȊƻƴ 
ǾƻǳŎƘŜǊΗ 
²Ŝƭƭ ŘƻƴŜ ǘƻ ¢ƛŀ ŀƴŘ ǘƻ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŜƭǎŜ 
ǿƘƻ ǘƻƻƪ ǇŀǊǘΦ 

Nos actualités 

françaises... 



!  ŎƻƳǇŜǝǝƻƴ ǿŀǎ ƘŜƭŘ ŦƻǊ ŀƭƭ ǇǳǇƛƭǎ ǘƻ ŘŜǎƛƎƴ ŀ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ 
ŎŀǊŘΣ ǿƘƛŎƘ ǿƛƭƭ ōŜ ǳǎŜŘ ŀǎ ƻǳǊ 
ƻŶŎƛŀƭ нлмф /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ŎŀǊŘΦ ¢ƘŜ 
ǿƛƴƴƛƴƎ ŎŀǊŘ ǿƛƭƭ ōŜ ǎŜƴǘ ƻǳǘ ǘƻ 
ƭƻŎŀƭ ǇǊƛƳŀǊȅκǎŜŎƻƴŘŀǊȅ ǎŎƘƻƻƭǎΣ 
ŘŜǎƛƎƴŜŘ ōȅ DǊŀŎŜ тDΦ DǊŀŎŜ 
ǊŜŎŜƛǾŜǎ ŀ ǾƻǳŎƘŜǊ ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ 
/ƘƭƻŜ млD ŀƴŘ wƻǎƛŜ уD ǿƘƻ ǿŜǊŜ 
ǊǳƴƴŜǊǎ ǳǇΦ  hǾŜǊ рл ŜƴǘǊŀƴǘǎ 
ǊŜŎŜƛǾŜŘ ŀ ŎŜǊǝŬŎŀǘŜ ŀƴŘ ǎƳŀƭƭ 
ǇǊƛȊŜΦ 

¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ ŀƭƭ ǇǳǇƛƭǎ ǿƘƻ ǘƻƻƪ 
ǘƘŜ ǝƳŜ ǘƻ ŜƴǘŜǊΦ 

Christmas Card Competition 

²ƛƴƴƛƴƎ ŎŀǊŘ ŘŜǎƛƎƴŜŘ ōȅ DǊŀŎŜ тD 

wƻǎƛŜ уD 

/ƘƭƻŜ млD  

/ ƻǳƭŘ ǿŜ ǇƭŜŀǎŜ ŀǎƪ ǘƘŀǘ ƛŦ ȅƻǳǊ ŘŀǳƎƘǘŜǊ Ƙŀǎ ǘƻ ƭŜŀǾŜ ǎŎƘƻƻƭ ŘǳǊƛƴƎ 
ǘƘŜ Řŀȅ ŦƻǊ ŀƴȅ ǊŜŀǎƻƴΣ ŎƻǳƭŘ ȅƻǳ ǇƭŜŀǎŜ 
ǿǊƛǘŜ ŀ ƴƻǘŜ ƛƴ ƘŜǊ ǇƭŀƴƴŜǊ ŀƴŘ ŀǎƪ ƘŜǊ 
ǘƻ ƎŜǘ ƛǘ ǎƛƎƴŜŘ ōȅ ƘŜǊ ¸ŜŀǊ IŜŀŘ ōŜŦƻǊŜ 
ƭŜŀǾƛƴƎΦ  

[ƻǎǘ tǊƻǇŜǊǘȅ - ²Ŝ ƘŀǾŜ ƴǳƳŜǊƻǳǎ ƛǘŜƳǎ 
ƻŦ ƭƻǎǘ ǇǊƻǇŜǊǘȅ ƛƴ ǇǳǇƛƭ ǊŜŎŜǇǝƻƴΦ 
tƭŜŀǎŜ ŦŜŜƭ ŦǊŜŜ ǘƻ ǇƻǇ ƛƴ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ŀ ƭƻƻƪ 
ƛŦ ȅƻǳǊ ŘŀǳƎƘǘŜǊ Ƙŀǎ ƭƻǎǘ ƘŜǊ Ŏƻŀǘκ
ǎǿŜŀǘǎƘƛǊǘκƎƭŀǎǎŜǎκōƻǧƭŜǎ ŜǘŎΦ 

tŀǊŜƴǘƳŀƛƭ - ƛǎ ǇǊƻǾƛƴƎ ǘƻ ōŜ ǾŜǊȅ 
ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ŎƻǳƭŘ ǿŜ ǇƭŜŀǎŜ ǊŜƳƛƴŘ 
ǇŀǊŜƴǘǎ ǘƻ ƪŜŜǇ ǘƘŜ ŀŎŎƻǳƴǘ ǘƻǇǇŜŘ ǳǇ 
ŦƻǊ ƭǳƴŎƘŜǎ ƻǊ ŀƭǘŜǊƴŀǝǾŜƭȅ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀ 
ǇŀŎƪŜŘ ƭǳƴŎƘΦ 

Message from  

Pupil Reception 

² Ŝ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ƻũŜǊ ŀ ŦǊŜŜΣ ƘŜŀƭǘƘȅ ōŀƎŜƭ ōǊŜŀƪŦŀǎǘ ǘƻ ŜǾŜǊȅ 
ǇǳǇƛƭ ƛƴ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭΣ ŘŜƭƛǾŜǊŜŘ ǿŀǊƳ ŀƴŘ 
ŦǊŜǎƘ ǘƻ ŦƻǊƳ ǊƻƻƳǎ ŀƴŘ ǿƛƭƭ ŎƻƴǝƴǳŜ 
ǘƻ Řƻ ǎƻ ŦƻǊ ǘƘŜ ǊŜǎǘ ƻŦ ǘƘŜ ŀŎŀŘŜƳƛŎ 
ȅŜŀǊΦ  hǾŜǊ ƘŀƭŦ ƻŦ ƻǳǊ ǇǳǇƛƭǎ ŀǘ ¢DD{ 
ǘŀƪŜ ŀ ōŀƎŜƭ ŜǾŜǊȅ ƳƻǊƴƛƴƎ ōǳǘ ǿŜ 
ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǎŜŜ ŜǾŜƴ ƳƻǊŜ ǇǳǇƛƭǎ 
ǘŀƪƛƴƎ ŀŘǾŀƴǘŀƎŜ ƻŦ ǘƘƛǎ ƎǊŜŀǘ ǎǘŀǊǘ ǘƻ 
ǘƘŜ ŘŀȅΦ  ¢ƘŜ ōŜƴŜŬǘǎ ƻŦ ŀ ƘŜŀƭǘƘȅ 
ōǊŜŀƪŦŀǎǘ ŀǊŜ ƴǳƳŜǊƻǳǎ ōǳǘ ƛƴŎƭǳŘŜ 

ƛƴŎǊŜŀǎŜŘ ōǊŀƛƴǇƻǿŜǊΣ ƳƻǊŜ ŜƴŜǊƎȅ ŀƴŘ 
ƳŀƛƴǘŀƛƴƛƴƎ ŀ ƘŜŀƭǘƘȅ ǿŜƛƎƘǘΦ 

¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ ƻǳǊ ŦŀƴǘŀǎǝŎ ōŀƎŜƭ 
ǇǊŜǇŀǊŀǝƻƴ ǘŜŀƳ ƻŦ  aǊǎ tŜǘŜǊǎΣ 
{ƘƻōƛŀΣ /ƘƭƻŜΣ IŀƴƴŀƘΣ [ǳŎȅΣ !ōƛΣ 
!ƭŀƴƴŀƘ ŀƴŘ IŀƴƴŀƘ ǿƛǘƘƻǳǘ ǿƘƻƳ ƛǘ 
ǿƻǳƭŘ ƴƻǘ ōŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ǇǳǇƛƭǎ 
ǿƛǘƘ ōǊŜŀƪŦŀǎǘ ŜǾŜǊȅ ŘŀȅΦ 

¢ ƘŜ DŜƻƎǊŀǇƘȅ ŘŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ǿŜǊŜ ƳƛƎƘǝƭȅ ƛƳǇǊŜǎǎŜŘ ǘƘƛǎ ƘŀƭŦ ǘŜǊƳ 
ǿƛǘƘ ¸ŜŀǊ тϥǎ Ŧŀōǳƭƻǳǎ ŘƛǎǇƭŀȅ ƻŦ ǾƻƭŎŀƴƻ 
ƳƻŘŜƭǎΦ CǊƻƳ ŎǊƻǎǎ ǎŜŎǝƻƴŀƭΣ ƛƴǘǊƛŎŀǘŜƭȅ 
ŘŜǘŀƛƭŜŘ ƻƴŜǎΣ ǘƻ ŜȄǇƭƻŘƛƴƎ ŀƴŘ ŜŘƛōƭŜ 
ƻƴŜǎ ǘƘŜ ƎƛǊƭǎ ǿƻǊƪŜŘ ǊŜŀƭƭȅ ƘŀǊŘ ŀƴŘ 

ǇǊƻŘǳŎŜŘ ƳƻŘŜƭǎ ǘƻ ōŜ ǾŜǊȅ ǇǊƻǳŘ ƻŦΗ  
²Ŝƭƭ  5ƻƴŜ ǘƻ ŀƭƭ ƻŦ ǘƘŜƳ ŦǊƻƳ aǊǎ  
IƻǿŜǎ ŀƴŘ aƛǎǎ IǳƊƻƴΦ 

:D@Q h½R 7NKB@MNDR &QTOS{ Library News 

² Ŝƭƭ ŘƻƴŜ ǘƻ IŀƴƴŀƘ ŀƴŘ [ŀǾŀȅŀƘ ƛƴ ¸ŜŀǊ т ǿƘƻ ƘŀǾŜ ōƻǘƘ 
ŀŎƘƛŜǾŜŘ ǘƘŜƛǊ tƭŀǝƴǳƳ ǊŜŀŘƛƴƎ ŀǿŀǊŘΦ  
.ƻǘƘ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ƘŀǾŜ ŀƭǊŜŀŘȅ ǊŜŀŘ ƻǾŜǊ 
ƻƴŜ Ƴƛƭƭƛƻƴ 
ǿƻǊŘǎΣ ǿƘƛŎƘ ƛǎ 
ŜȄǘǊŜƳŜƭȅ 
ƛƳǇǊŜǎǎƛǾŜ ǎƻ 
ŜŀǊƭȅ ƻƴ ƛƴ ǘƘŜ 
ǎŎƘƻƻƭ ȅŜŀǊΦ   

/ƻƴƎǊŀǘǳƭŀǝƻƴǎ 
ǘƻ ōƻǘƘ ƻŦ ȅƻǳ 
ƻƴ ȅƻǳǊ ƘŀǊŘ 
ǿƻǊƪ ŀƴŘ ŜũƻǊǘΦ 
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¢ ƘŜ t9 ŘŜǇŀǊǘƳŜƴǘΣ ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ ƻǳǊ {ǇƻǊǘǎ !ƳōŀǎǎŀŘƻǊǎ ƘŀǾŜ ƭŀǳƴŎƘŜŘ 
ǘƘŜ Ψ{ǘŀȅ !ŎǝǾŜΩ {ŎƘŜƳŜ ǿƘƛŎƘ ǊŜǿŀǊŘǎ 
ǇǳǇƛƭǎ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ǘƻ ƻǳǊ ŜȄǘǊŀ-
ŎǳǊǊƛŎǳƭŀǊ Ŏƭǳōǎ ŀƴŘ ǘŜŀƳǎΦ ²Ŝ ƪƴƻǿ ƻǳǊ 
ǇǳǇƛƭǎ ŀǊŜ ŀǿŀǊŜ ƻŦ ǘƘŜ Ƴŀƴȅ ōŜƴŜŬǘǎ ƻŦ 
ǎǇƻǊǘ ŀƴŘ ŜȄŜǊŎƛǎŜ ōǳǘ ǿŜ ǿŀƴǘ ǘƻ 
ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ǘƘŜƳ ǘƻ ǘǊȅ ǘƻ ŎƻƳƳƛǘ ǘƻ 
ŀǧŜƴŘƛƴƎ ǊŜƎǳƭŀǊƭȅ ǎƻ ǘƘŜȅ Ŏŀƴ ǎŜŜ ǘƘƻǎŜ 
ōŜƴŜŬǘǎΦ ²Ŝ ƘŀǾŜ ǘǊƛŜŘ ǘƻ ŀŎŎƻƳƳƻŘŀǘŜ 
ŀ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ŘƛũŜǊŜƴǘ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ǎƻ ǘƘŀǘ ŀƭƭ 
ǇǳǇƛƭǎ ŦŜŜƭ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ŀƴ ƻǇǝƻƴ ƻŦ ŀ Ŏƭǳō 
ǘƘŜȅ ǿƻǳƭŘ ŜƴƧƻȅΦ 

¦ǎƛƴƎ ǘƘŜƛǊ Ψ{ǘŀȅ !ŎǝǾŜΩ ōƻƻƪƭŜǘΣ 

ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŎƻƭƭŜŎǘ ŀ ǎǘŀƳǇ ƻǊ ǎƛƎƴŀǘǳǊŜ 
ŜŀŎƘ ǝƳŜ ǘƘŜȅ ŀǧŜƴŘ ŀ Ŏƭǳō ŀƴŘ ǿƘŜƴ 
ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ŎƻƭƭŜŎǘŜŘ р ƻŦ ǘƘŜǎŜΣ ǘƘŜȅ ŀǊŜ 
ŜƴǘŜǊŜŘ ƛƴǘƻ ƻǳǊ ǇǊƛȊŜ ŘǊŀǿΦ ¢ƘŜǎŜ ŘǊŀǿǎ 
ǘŀƪŜ ǇƭŀŎŜ ŜǾŜǊȅ ƘŀƭŦ ǘŜǊƳ ŀƴŘ ƛƴŎƭǳŘŜ ǳǇ 
ǘƻ нл ǇǊƛȊŜǎ ŜŀŎƘ ǝƳŜ ǊŀƴƎƛƴƎ ŦǊƻƳ 
ǎǇƻǊǘǎ ǾƻǳŎƘŜǊǎ ŀƴŘ ōƻǿƭƛƴƎ ǝŎƪŜǘǎΣ ǘƻ ŀ 
ƎƻƭŘŜƴ ƭǳƴŎƘ ǝŎƪŜǘ ŀƴŘ ŀ ǎŜŀǘ ŀǘ ŀ ƳƻǾƛŜ 
ŀƊŜǊƴƻƻƴΦ 9ŀŎƘ ŘǊŀǿ ŀƭǎƻ Ƙŀǎ ŀ ǘƻǇ ǇǊƛȊŜ 
ƻŦ ŀ ŦǊŜŜ ǇƭŀŎŜ ƻƴ ŀ ǘǊƛǇ ǘƻ 5Ǌŀȅǘƻƴ 
aŀƴƻǊ ƛƴ ǘƘŜ ǎǳƳƳŜǊ ǘŜǊƳΦ ¢ƘŜ ŬǊǎǘ 
ŘǊŀǿ ǿƛƭƭ ǘŀƪŜ ǇƭŀŎŜ ƻƴ aƻƴŘŀȅ ǘƘŜ 
мсǘƘ ƻŦ 5ŜŎŜƳōŜǊΦ 

LǘΩǎ ƴƻǘ ǘƻƻ ƭŀǘŜ ǘƻ ǎǘŀǊǘ ŀǧŜƴŘƛƴƎ ŀƴŘ 
ŎƭŀƛƳƛƴƎ ȅƻǳǊ Ψ{ǘŀȅ !ŎǝǾŜΩ ǎǘŀƳǇǎΦ ¢ƘŜ 
ǊŀƴƎŜ ƻŦ Ŏƭǳōǎ ƻƴ ƻũŜǊ ƛƴŎƭǳŘŜΣ 
¢ǊŀƳǇƻƭƛƴƛƴƎΣ CƛǘƴŜǎǎΣ 5ŀƴŎŜΣ 
.ŀǎƪŜǘōŀƭƭΣ CǳƴпŀƭƭΣ ¸ƻƎŀ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ 
ƴŜǘōŀƭƭ ŀƴŘ ŀǘƘƭŜǝŎǎ ǇǊŀŎǝŎŜǎ ŀƴŘ 
ŎƻƳǇŜǝǝƻƴǎΦ tǳǇƛƭǎ ǎƘƻǳƭŘ ŎƘŜŎƪ ǘƘŜ 
t9 ƴƻǝŎŜōƻŀǊŘǎ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ŦƻǊƳ ƴƻǝŎŜ 
ōƻŀǊŘǎ ŀǎ ŀ ǊŜƳƛƴŘŜǊ ǿƘŜƴ ŜŀŎƘ Ŏƭǳō ƛǎ 
ƻƴ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ȅŜŀǊ ƎǊƻǳǇΦ 

{ ƻƳŜ ƻŦ ƻǳǊ ¸ŜŀǊ т ŀƴŘ ¸ŜŀǊ у ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǘƻƻƪ ǇŀǊǘ ƛƴ ŀ ƭǳƴŎƘǝƳŜ 
ǎŜǎǎƛƻƴ ǘƻ ŜȄǇƭƻǊŜ ŀƴƻǘƘŜǊ ŎǳƭǘǳǊŜ ƻƴ 
²ŜŘƴŜǎŘŀȅ пǘƘ 5ŜŎŜƳōŜǊΦ {ǘǳŘŜƴǘǎ 
ƭŜŀǊƴŜŘ ŀƭƭ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ŦŀǎŎƛƴŀǝƴƎ ŀƴŘ 
ŎƻƳǇƭŜȄ ƭŀƴƎǳŀƎŜ ŀƴŘ ŎǳƭǘǳǊŜ ƻŦ !ǊŀōƛŎΦ 
hƴŜ ƻŦ ƻǳǊ ¸ŜŀǊ мл ǎǘǳŘŜƴǘǎΣ ½ŀƛƴŀōΣ 
ƪƛƴŘƭȅ ŎŀƳŜ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ǿƘŀǘ !ǊŀōƛŎ ƛǎΣ 
ǿƘŜǊŜ ǘƘŜ ƭŀƴƎǳŀƎŜ ƛǎ ǎǇƻƪŜƴ ŀƴŘ ƛƴ 
ǿƘƛŎƘ ŎƻǳƴǘǊƛŜǎ ƛǘ ƻǊƛƎƛƴŀǘŜǎ ŦǊƻƳΦ 
{ǘǳŘŜƴǘǎ ŀƭǎƻ Ǝƻǘ ǘƻ ǎŀƳǇƭŜ ǎƻƳŜ !ǊŀōƛŎ 
ŦƻƻŘ ƛƴ ǘƘŜ ŦƻǊƳ ƻŦ ŀ [ŜōŀƴŜǎŜ aŜȊȊŜΦ 

tǳǇƛƭǎ ǘǊƛŜŘ aƛŘŘƭŜ 
9ŀǎǘŜǊƴ ǘǊŜŀǘǎ ǎǳŎƘ ŀǎ 
¢ǳǊƪƛǎƘ 5ŜƭƛƎƘǘ ŀƴŘ ŀ 
ŬƎ ǇŀǎǘǊȅ ŎŀƭƭŜŘ 
aŀƳƳƻǳƭΦ ¢ƘŜ 
ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǿŜǊŜ 
ŘŜƭƛƎƘǘŜŘ ǘƻ ƭŜŀǊƴ 
ǎƻƳŜ ōŀǎƛŎǎ ƻŦ ǘƘŜ 
ƭŀƴƎǳŀƎŜΣ ƎǳƛŘŜŘ ōȅ 
aǎ ²ŀƭƪŜǊΣ ŀƴ !ǊŀōƛŎ 
ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŜǊΦ ¢ƻ ŜƴŘ ǘƘŜ ǎŜǎǎƛƻƴ ƻƴ ŀ ƘƛƎƘ 
ƴƻǘŜΣ aǎ 9ǾŜǊƛƭƭ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǘŜŘ ǎƻƳŜ 
!Ǌŀōƛŀƴ ŘŀƴŎƛƴƎ ǿƛǘƘ ƭƻǘǎ ƻŦ ǎǘǳŘŜƴǘǎ 
ƘŀǾƛƴƎ ŀ Ǝƻ ŀǘ ǎƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻǾŜǎΦ 

t ǳǇƛƭǎ ŦǊƻƳ ¢ŜȄǝƭŜǎ Ŏƭǳō ǿƘƻ ŘƻƴΩǘ 
ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ǎǘǳŘȅ ǘŜȄǝƭŜǎ ƛƴ ǎŎƘƻƻƭ 

ǝƳŜ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŎƻƳƛƴƎ ŀƭƻƴƎ ƻƴ 
²ŜŘƴŜǎŘŀȅ  ŀƊŜǊƴƻƻƴǎ ǘƻ ƭŜŀǊƴ Ƙƻǿ ǘƻ 
ǳǎŜ ŀ ǎŜǿƛƴƎ ƳŀŎƘƛƴŜΦ 
¢ƘŜȅ ƘŀǾŜ ŀƭǎƻ ƭŜŀǊƴǘ р ŘŜŎƻǊŀǝǾŜ 
ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ όǎǇŀŎŜ ŘȅŜΣ ǝŜ ϧ ŘȅŜΣ ōŀǝƪΣ 
ōƭƻŎƪ ǇǊƛƴǝƴƎ ϧ ǇŀǘŎƘǿƻǊƪύΣ ƭŜŀǊƴǘ 
ŀōƻǳǘ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ƳŜǘƘƻŘǎ ϧ ƛƴǎŜǊǘŜŘ ŀ 
ȊƛǇ ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ŀ ŦǳƴŎǝƻƴŀōƭŜ ŎǳǎƘƛƻƴ 
ŎƻǾŜǊΦ 
²Ŝƭƭ ŘƻƴŜ ƎƛǊƭǎΗ 
aǊǎ tǊŜǎǘƻƴ 
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h ƴ aƻƴŘŀȅΣ т
ǘƘ hŎǘƻōŜǊΣ ¢ǳǊǾŜǎ 

DǊŜŜƴ DƛǊƭǎΩ {ŎƘƻƻƭ ƘƻǎǘŜŘ ƻǳǊ 
ǎŜŎƻƴŘ ŀƊŜǊƴƻƻƴ ¢Ŝŀ-5ŀƴŎŜΣ ƻǊƎŀƴƛǎŜŘ 
ōȅ ƻǳǊ ƻǳǘǎǘŀƴŘƛƴƎ bŜȄǘ DŜƴŜǊŀǝƻƴ 
!ǿŀǊŘ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎΦ ¢ƘŜ ǇǊƻƧŜŎǘΣ ǿƘƛŎƘ 
ǿŀǎ ŀƴ ǳƴŘŜƴƛŀōƭŜ ǎǳŎŎŜǎǎΣ ǎŀǿ ƻǳǊ ƎƛǊƭǎ 
ŀǎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǘƻ Ǌǳƴ ŀ ǇǊƻƧŜŎǘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƻ 
ƛǘǎ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ŎƻƴŎƭǳǎƛƻƴΦ /ƘƭƻŜΣ aŜƎŀƴ 

ŀƴŘ aŀȅŀ όŀƭƭ ƛƴ ¸ŜŀǊ фύ ǘƻƻƪ 
ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǘȅ ŦƻǊ ƻǊƎŀƴƛǎƛƴƎ ŜǾŜǊȅ 
ŀǎǇŜŎǘ ƻŦ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘΥ ǘƘŜȅ ǇǊŜǇŀǊŜŘ 
ǊŜŦǊŜǎƘƳŜƴǘǎΣ ŜƴǘŜǊǘŀƛƴƳŜƴǘ ŀƴŘ ǇǊƛȊŜǎ 
ŦƻǊ ǘƘŜ ŀƭƭ-ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ōƛƴƎƻ ƎŀƳŜΣ ǿƘŜǊŜ 
ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ ōȅ ŀ ǘŜŀƳ ƻŦ 
ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŦǊƻƳ ƻǘƘŜǊ ȅŜŀǊ ƎǊƻǳǇǎΦ  

¢ƘŜ ǇǊƻƧŜŎǘ ǿŀǎ ŎƻƴŎŜƛǾŜŘ ōȅ ǘƘŜ ƎƛǊƭǎ ǘƻ 
ōǊŜŀƪ Řƻǿƴ ōŀǊǊƛŜǊǎ ōŜǘǿŜŜƴ ǘƘŜ 
ƎŜƴŜǊŀǝƻƴǎΦ Lǘ ƎŀǾŜ ǘƘŜ ƎƛǊƭǎ ŀƴ 
ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ƎƛǾŜ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ōŀŎƪ ǘƻ 

ǘƘŜ ƻƭŘŜǊ ƎŜƴŜǊŀǝƻƴ ŀƴŘ ŀǘ ǘƘŜ ǎŀƳŜ 
ǝƳŜ Řƻ ǘƘŜ ŜǎǎŜƴǝŀƭ ǿƻǊƪ ƻŦ 
ŎƻƳōŀǩƴƎ ƭƻƴŜƭƛƴŜǎǎ ŀƴŘ ǎƻŎƛŀƭ 
ƛǎƻƭŀǝƻƴ ƛƴ ƻƭŘŜǊ ǇŜƻǇƭŜΦ Lƴ ŀƴ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿ 
ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘΣ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎ 
ŜȄǇƭŀƛƴŜŘ άL ǿŀǎ ǎǇŜŀƪƛƴƎ ǘƻ ŀ ǿƻƳŀƴ 
ŀƴŘ ǎƘŜ ǎŀƛŘ ǎƘŜ ƘŀŘ ƴƻ ŦǊƛŜƴŘǎ ƛƴ ǘƘŜ 
ǊŜǝǊŜƳŜƴǘ ƘƻƳŜΣ ǎƻ ǘƘƛǎ ƛǎ ƻōǾƛƻǳǎƭȅ 
ǿƘȅ ǿŜΩǊŜ ŘƻƛƴƎ ǘƘƛǎΣ ǎƻ ǘƘŜȅ Ŏŀƴ ƳŀƪŜ 
ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ ŀƭǎƻ ǎƻŎƛŀƭƛǎŜ ǿƛǘƘ ǳǎΦέ 
CŜŜŘōŀŎƪ ŦǊƻƳ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ǿŀǎ 
ƻǾŜǊǿƘŜƭƳƛƴƎƭȅ ǇƻǎƛǝǾŜΣ ǿƛǘƘ ƻƴŜ ƻŦ 
ǘƘŜ ǾƛǎƛǘƻǊǎ ǎŀȅƛƴƎ ά²Ŝ ƘŀŘ ǎǳŎƘ ŀ 
ƭŀǳƎƘΣ ǎƻ ƳǳŎƘ ŦǳƴΧŜǾŜǊȅōƻŘȅ ǿŀǎ ǎƻ 
ŦǊƛŜƴŘƭȅ ŀƴŘ ǘƘŜ ŦƻƻŘ ǿŀǎ ƭƻǾŜƭȅ ŀƴŘ ǘƘŜ 
ƎƛǊƭǎ ƘŀŘ ƳŀŘŜ ŀƭƭ ǘƘŀǘ ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎΦ L 
ǘƘƛƴƪ ƛǘΩǎ ƎƻƻŘ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ ǘƘŜƴ 
ƛǘΩǎ ƎƻƻŘ ŦƻǊ ƻƭŘŜǊ ǇŜƻǇƭŜ ǘƻ ƳƛȄ ǿƛǘƘ 
ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ ¢ƘŜȅ ƳŀŘŜ ǳǎ ŦŜŜƭ ǾŜǊȅ 

ǿŜƭŎƻƳŜΦέ 

{ǇŜŎƛŀƭ ǘƘŀƴƪǎ Ƴǳǎǘ ōŜ ƎƛǾŜƴ ǘƻ WŀŘŜ 
aƻǊƎŀƴΣ ǿƘƻ Ƙŀǎ ƳŜƴǘƻǊŜŘ /ƘƭƻŜΣ 
aŜƎŀƴ ŀƴŘ aŀȅŀ ǎƛƴŎŜ ǘƘŜȅ ǿƻƴ ǘƘŜ 
ŀǿŀǊŘ ŀƴŘ ƘŜƭǇŜŘ ǘƘŜƳ ƻǊƎŀƴƛǎŜ ǘƘŜ 
ƭƻƎƛǎǝŎǎ ŀƴŘ ŬƴŀƴŎƛƴƎ ƻŦ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘΦ !ƭǎƻ 
ǎǇŜŎƛŀƭ ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ ¢ŀƴȅŀ WƻƴŜǎ ŦǊƻƳ {Ŝƭƭȅ 
hŀƪ [ƛǾŜ ŀǘ IƻƳŜ {ŎƘŜƳŜ ŦƻǊ 
ƎŜƴŜǊŀǝƴƎ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ŀƴŘ ƻǊƎŀƴƛȊƛƴƎ 
ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ŦƻǊ ǘƘŜ ǾƛǎƛǘƻǊǎΦ  

¢ƘŜ ƎƛǊƭǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƛƴǾƛǘŜŘ ōŀŎƪ ǘƻ ǘƘƛǎ 
ȅŜŀǊΩǎ bŜȄǘ DŜƴŜǊŀǝƻƴ !ǿŀǊŘ Ŭƴŀƭǎ ǘƻ 
ǎǇŜŀƪ ŀōƻǳǘ ǘƘŜƛǊ ǇǊƻƧŜŎǘ ŀƴŘ ǘƘŜ 
ƧƻǳǊƴŜȅ ǘƘŜȅΩǾŜ ōŜŜƴ ƻƴΦ ²Ŝ ŀƛƳ ǘƻ 
Ƙƻǎǘ ǘǿƻ ƳƻǊŜ ǎƛƳƛƭŀǊ ŜǾŜƴǘǎ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘƛǎ 
ŀŎŀŘŜƳƛŎ ȅŜŀǊΦ 

¸ƻǳ Ŏŀƴ ŀŎŎŜǎǎ ǘƘŜ ǾƛŘŜƻ ƻŦ ǘƘŜ 
ŎŜƭŜōǊŀǝƻƴ Ǿƛŀ ǘƘŜ ƭƛƴƪ ōŜƭƻǿΥ 
ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦȅƻǳǘǳōŜΦŎƻƳκǿŀǘŎƘΚ
ǝƳŜψŎƻƴǝƴǳŜҐнϧǾҐǳǾƛ·ǳƳƭƎоƪпϧŦŜŀǘ
ǳǊŜҐŜƳōψƭƻƎƻ  

 

 

L  ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ ǘƘŜ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ǿƻǊƪ ǘƘŀǘ ƻǳǊ 
ǇǳǇƛƭǎ Řƻ ƻǳǘǎƛŘŜ ƻŦ ǎŎƘƻƻƭ ŀƴŘ ǎƻ ŜǾŜǊȅ 
ǘŜǊƳ ǘƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀƴ ŀǊǝŎƭŜ ƛƴ ǘƘŜ 
ƴŜǿǎƭŜǧŜǊ ŎŜƭŜōǊŀǝƴƎ ǘƘŜƛǊ 
ŀŎƘƛŜǾŜƳŜƴǘǎΦ  

¢Ƙƛǎ ǘŜǊƳ L ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘ ǘǿƻ 
ƎƛǊƭǎ ƛƴ ǘƘŜ ¸ŜŀǊ ф .ǘŜŎ 5ŀƴŎŜ ƎǊƻǳǇ ǘƘŀǘ 
ƘŀŘ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ŀƳŀȊƛƴƎ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ 
ŘŀƴŎŜ ƛƴ !ƳŜǊƛŎŀ ƻǾŜǊ hŎǘƻōŜǊ ƘŀƭŦ 
ǘŜǊƳΦ YŀƛŀƴƴŜ ŀƴŘ WŀŘŀ ŘŀƴŎŜ ŦƻǊ 
±ƛŎǘƻǊƛŀΩǎ {ŎƘƻƻƭ ƻŦ 5ŀƴŎŜ ƛƴ wǳōŜǊȅ ŀƴŘ 
ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ƛƴ ŀ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ŘŀƴŎŜ 
ǎǘȅƭŜǎ ŦƻǊ ŀ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ȅŜŀǊǎΦ ¢ƘŜ ŘŀƴŎŜ 
ǎŎƘƻƻƭ ǎŜƭŜŎǘŜŘ ŀ ƎǊƻǳǇ ƻŦ ŘŀƴŎŜǊǎ ǘƻ 
ŀǳŘƛǝƻƴ ǘƻ ōŜ ǇŀǊǘ ƻŦ ŀ 5ƛǎƴŜȅ 
ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ ǘŜŀƳΦ ¢ƘŜ ǘŜŀƳ ǿŜǊŜ 
ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ŀǳŘƛǝƻƴ ŀƴŘ ƘŀŘ ǘƘŜ 
ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ǘǊŀƛƴ ŦƻǊ ŀ ǿŜŜƪ ƛƴ [! ŀǘ  

ǎƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ŦŀƳƻǳǎ ŀƴŘ 
ǇǊŜǎǝƎƛƻǳǎ ŘŀƴŎŜ  

 

ǎǘǳŘƛƻǎ ƛƴ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ŀƴŘ 
ǘǊŀƛƴ ǿƛǘƘ ǎƻƳŜ ŀƳŀȊƛƴƎ 
ŎƘƻǊŜƻƎǊŀǇƘŜǊǎΦ ¢ƘŜȅ ǘƘŜƴ ƘŀŘ ǘƘŜ 

ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ŘŀƴŎŜ ƭƛǾŜ ƻƴ ǎǘŀƎŜ ƛƴ 
5ƛǎƴŜȅƭŀƴŘ !ŘǾŜƴǘǳǊŜ tŀǊƪ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀΦ 
.ƻǘƘ ƎƛǊƭǎ ƭƻǾŜŘ ǘƘŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΣ ƳŀŘŜ 
ǎƻƳŜ Ŧŀōǳƭƻǳǎ ƳŜƳƻǊƛŜǎ ŀƴŘ ƎŀƛƴŜŘ 
ǾŀƭǳŀōƭŜ ƛƴǎƛƎƘǘ ƛƴǘƻ ŀ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŦǳǘǳǊŜ 
ŎŀǊŜŜǊ ƛƴ ǘƘƛǎ ƛƴŘǳǎǘǊȅΦ ²Ŝ ŀǊŜ ǾŜǊȅ 
ǇǊƻǳŘ ƻŦ ǘƘŜƳΦ 

!ƭǎƻ ŀ ōƛƎ ǿŜƭƭ ŘƻƴŜ ǘƻ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ 
¸ŜŀǊ ф ǇǳǇƛƭǎ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ŀŎƘƛŜǾŜƳŜƴǘǎ ǘƘƛǎ 
ǘŜǊƳΤ 

¸ŜŀǊ ф bŜǘōŀƭƭ ǘŜŀƳ ŦƻǊ ǿƛƴƴƛƴƎ ǘƘŜ 
ƭŜŀƎǳŜ - IŀƴƴŀƘΣ YŜȊƛŀƘΣ [ƛƭȅ ŀƴŘ tƻǇǇȅ 
όǎŜŜ ōŀŎƪ ǇŀƎŜύ  
aŀƭƛ ŦƻǊ ŎƻƳǇŜǝƴƎ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭƭȅ ƛƴ ŀƴ 
ŀǘƘƭŜǝŎǎ ŎƻƳǇŜǝǝƻƴ 

tŀƛƎŜ ς ŎƻƳǇŜǘŜŘ ƛƴ ŀ ƘƻǊǎŜ ǊƛŘƛƴƎ 
ŎƻƳǇŜǝǝƻƴ 

[ǳŎȅ - ǇŜǊŦƻǊƳŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŎƘƻƛǊ ƛƴ 
.ƻǳǊƴǾƛƭƭŜ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ CŀȅǊŜ 

[ŜŀƘ ς ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭƭȅ ŀǧŜƴŘŜŘ ŀ ŘŀƴŎŜ 
ŀǳŘƛǝƻƴ ŀƴŘ ǘƻƻƪ ǇŀǊǘ ƛƴ ŀ ŘŀƴŎŜ ǎƘƻǿΦ 

IŀƴƴŀƘ ƛǎ ŀ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ {ǝǊŎƘƭŜȅ ¸ƻǳǘƘ 
¢ƘŜŀǘǊŜ ǿƘƛŎƘ Ǉǳǘ ƻƴ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜǎ ƻŦ 
/ƛƴŘŜǊŜƭƭŀ ŀǘ ǘƘŜ ǿŜŜƪŜƴŘΦ  .ŜŎŀǳǎŜ ǎƘŜ 
ƛǎ ŀ ƴŜǿ ƳŜƳōŜǊ - ƻŦ ŀōƻǳǘ ŀ ȅŜŀǊ - ǎƘŜ 
ƘŀŘ ŀ ǎƳŀƭƭ ǇŀǊǘ ōǳǘ ǎƘŜ ǿŀǎ ǎǝƭƭ ƛƴ ƛǘΗ  

aǊǎ {ƛƳŎƻȄ 

http://www.google.co.uk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiUqsO877rJAhWGtBoKHRgFCncQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fnamiwash.org%2Fchristmas-holly-clip-art.html&psig=AFQjCNEi-iKE3gBxDiILTfaa6fcQXmEG2A&ust=1449066339448747
You%20can%20access the%20video%20via%20the link%20below:
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=uviXumlg3k4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=uviXumlg3k4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=uviXumlg3k4&feature=emb_logo


SPORTS UP-DATE by Mrs Turner 

² ƛǘƘ ŀ ƴŜǿ ǊŜōǳƛƭŘ ƻŦ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ǘŀƪƛƴƎ ǇƭŀŎŜΣ ǘŜƳǇƻǊŀǊȅ 
ŎƭŀǎǎǊƻƻƳǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ōǳƛƭǘ ƻƴ ǘƘŜ 
ŎƻǳǊǘǎΣ ǘƘŜǊŜŦƻǊŜ ǿŜ ǿŜǊŜ ŀƭƭƻǿŜŘ ǘƻ 
ǳǎŜ ǘƘŜ ƻǳǘŘƻƻǊ ŎƻǳǊǘǎ ŀǘ ¢ǳǊǾŜǎ DǊŜŜƴ 
.ƻȅǎΩ {ŎƘƻƻƭ ŦƻǊ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ƘŀƭŦ ǘŜǊƳΦ 
²ƛǘƘ ǘƘŜǊŜ ōŜƛƴƎ ƴƻ ƅƻƻŘƭƛƎƘǘǎ ƻƴ ǘƘŜ 
ŎƻǳǊǘǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ hŎǘƻōŜǊ ǿŜ 
ƘŀǾŜ ǳǎŜŘ ǘƘŜ ōƻȅǎ ǎŎƘƻƻƭ ǎǇƻǊǘǎ Ƙŀƭƭ 
ƻƴŎŜ ŀ ǿŜŜƪΣ ǘƻ ǘǊȅ ŀƴŘ Ŭǘ ƛƴ ǘǊŀƛƴƛƴƎ 
ǎŜǎǎƛƻƴǎ ŀƴŘ ƳŀǘŎƘŜǎΦ aƻǎǘ ƻŦ ǘƘŜ 
ƳŀǘŎƘŜǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŀǘ ƻǘƘŜǊ ǎŎƘƻƻƭǎΣ 
ǿƘƛŎƘ Ƙŀǎ ƳŜŀƴǘ ŀ ƭƻǘ ƻŦ ǘǊŀǾŜƭƭƛƴƎΦ 

5ŜǎǇƛǘŜ ŀƭƭ ǘƘƛǎΣ ǿŜ ƘŀǾŜ ƘŀŘ ǎƻƳŜ 
ŀƳŀȊƛƴƎ bŜǘōŀƭƭ ǊŜǎǳƭǘǎΣ ǿƛǘƘ ōƻǘƘ 
ǎŎƘƻƻƭ ǘŜŀƳǎ ōŜŎƻƳƛƴƎ 5ƛǎǘǊƛŎǘ [ŜŀƎǳŜ 
/ƘŀƳǇƛƻƴǎΗ 

YƛƴƎǎ bƻǊǘƻƴ 5ƛǎǘǊƛŎǘ bŜǘōŀƭƭ [ŜŀƎǳŜ 

 

¸ŜŀǊ т [ŜŀƎǳŜ 

5L{¢wL/¢ [9!D¦9 /I!atLhb{ 

¢ ƘŜ ¸ŜŀǊ т ǘŜŀƳ ŀǊŜ ǳƴŘŜŦŜŀǘŜŘΣ ƘŀǾƛƴƎ 
ǿƻƴ ŀƭƭ ǘƘŜƛǊ ƎŀƳŜǎ ŀƴŘ 
ǘƘŜȅ ŀǊŜ ƴƻǿ 5ƛǎǘǊƛŎǘ 
ŎƘŀƳǇƛƻƴǎΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ƎǊŜŀǘ 
ŀŎƘƛŜǾŜƳŜƴǘ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ŬǊǎǘ 
ȅŜŀǊ ŀǘ ¢ǳǊǾŜǎ DǊŜŜƴ DƛǊƭǎΩ 
{ŎƘƻƻƭΦ  

 

 

¸ŜŀǊ ф [ŜŀƎǳŜ 

ό/ƻƳōƛƴŜŘ ¸ŜŀǊ у ϧ ф ǘŜŀƳύ 

5L{¢wL/¢ [9!D¦9 /I!atLhb{ 

! ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ƎƛǊƭǎ ŦǊƻƳ ¸ŜŀǊ у ϧ ф ǘƘƛǎ 
ȅŜŀǊ ǿŜǊŜ ǳƴŀōƭŜ ǘƻ Ǉƭŀȅ ƛƴ ǘƘŜ ƭŜŀƎǳŜ 
ƳŀǘŎƘŜǎ ǘƘƛǎ ǎŜŀǎƻƴ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ 
ȅŜŀǊ ƎǊƻǳǇǎΣ ǎƻ ŀ ǘŜŀƳ ǿŀǎ ŜƴǘŜǊŜŘ 
ƛƴǘƻ ǘƘŜ ¸ŜŀǊ ф ƭŜŀƎǳŜΣ ǿƛǘƘ ŀ 
ŎƻƳōƛƴŀǝƻƴ ƻŦ ¸ŜŀǊ у ϧ ф ǇƭŀȅŜǊǎ όǇƭǳǎ 
ƻƴŜ ŦǊƻƳ ¸ŜŀǊ тύΦ !ƊŜǊ ǎƻƳŜ ǾŜǊȅ 
ŘƛŶŎǳƭǘ ŀƴŘ ŎƭƻǎŜ ŦƻǳƎƘǘ ƎŀƳŜǎΣ ǘƘŜȅ 
ƳŀƴŀƎŜŘ ǘƻ ǿƛƴ ŜǾŜǊȅ ƎŀƳŜ ŀƴŘ ŀǊŜ 
ƴƻǿ 5ƛǎǘǊƛŎǘ [ŜŀƎǳŜ ŎƘŀƳǇƛƻƴǎΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ 
ƎǊŜŀǘ ŀŎƘƛŜǾŜƳŜƴǘ ŀǎ ǘƘŜǊŜ ǿŜǊŜ ƻƴƭȅ о 
ǇƭŀȅŜǊǎ ŦǊƻƳ ¸ŜŀǊ фΣ ǘƘŀǘ ǇƭŀȅŜŘ 
ǊŜƎǳƭŀǊƭȅ ƛƴ ŜǾŜǊȅ ƎŀƳŜΦ 

! ƳƻǊŜ ŘŜǘŀƛƭŜŘ ǊŜǇƻǊǘ ǿƛƭƭ Ŧƻƭƭƻǿ ƴŜȄǘ 
ǘŜǊƳΣ ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ ŀ ǊŜǇƻǊǘ ƻƴ  
ǘƻǳǊƴŀƳŜƴǘǎ ǇƭŀȅŜŘΦ 

²Ŝƭƭ ŘƻƴŜ ǘƻ ŀƭƭ ǘƘŜ ƎƛǊƭǎ         

 

Cross Country Netball 
² Ŝ ƘŀŘ ǎƻƳŜ ƻǳǘǎǘŀƴŘƛƴƎ ǊŜǎǳƭǘǎ ŀǘ ǘƘŜ 5ƛǎǘǊƛŎǘ /Ǌƻǎǎ /ƻǳƴǘǊȅ 
/ƘŀƳǇƛƻƴǎƘƛǇǎ ƻƴ ǘƘŜ фǘƘ hŎǘƻōŜǊ 
нлмфΦ CƻǳǊ ƻŦ ƻǳǊ ǇǳǇƛƭǎ ǿŜǊŜ ǎŜƭŜŎǘŜŘ 
ǘƻ ŎƻƳǇŜǘŜ ŦƻǊ ǘƘŜ 5ƛǎǘǊƛŎǘ ŀǘ ǘƘŜ 
/ƻǳƴǘȅ /ƘŀƳǇƛƻƴǎƘƛǇǎ ό!ƳŜƭƛŀΣ 
[ŀǳǊŜƴΣ YŀǝŜ ŀƴŘ !ƛƴŜύΦ  

²Ŝ ƘŀŘ н ǘŜŀƳǎ ŎƻƳǇŜǝƴƎΣ ¸ŜŀǊ т 
ό¦ƴŘŜǊ мнύ ŀƴŘ ¸ŜŀǊǎ у ϧ ф ŎƻƳōƛƴŜŘΦ 
ǘŜŀƳ ό¦ƴŘŜǊ мп ύΦ ¢ƘŜ ǊŜǎǳƭǘǎ ƻŦ ǘƘŜ 
ǘŜŀƳ ŎƻƳǇŜǝǝƻƴǎ ǿƛƭƭ Ŧƻƭƭƻǿ ƛƴ ǘƘŜ 
ƴŜȄǘ ƴŜǿǎƭŜǧŜǊΦ 

!ƭǎƻΣ ǘƘŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ aƛǎǎ tŀǊƪƛƴǎƻƴΣ 
ǿƘƻ ǘƻƻƪ ǘƘŜ ƎƛǊƭǎ ǘƻ ǘƘŜ ŎƻƳǇŜǝǝƻƴΦ  

¸ŜŀǊ т ό¦мнύ   

¸ŜŀǊ уϧф  ό¦мпύ   
¸ŜŀǊ т ό¦мнύ  bŜǘōŀƭƭ {ǉǳŀŘ нлмф-нл 

L  ǘƻƻƪ ǘƘŜ ¸ŜŀǊ т bŜǘōŀƭƭ ǎǉǳŀŘ ǘƻ ǘƘŜ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ {ŎƘƻƻƭǎ bŜǘōŀƭƭ /ƻŀŎƘƛƴƎ 
Řŀȅ ŀǘ ǘƘŜ wƛŎƻƘ !ǊŜƴŀ ƻƴ ǘƘŜ мпǘƘ 
bƻǾŜƳōŜǊ нлмфΦ ¢Ƙƛǎ ǿŀǎ Ǌǳƴ ōȅ ǘƘŜ 
ǇƭŀȅŜǊǎ ŀƴŘ ŎƻŀŎƘŜǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ²ŀǎǇǎΣ 
{ǳǇŜǊ [ŜŀƎǳŜ ǎǉǳŀŘΦ 

Lǘ ǿŀǎ ŀ ŦŀƴǘŀǎǝŎ ŘŀȅΣ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƎƛǊƭǎ 
ƳŜŜǝƴƎ ŀƴŘ ƘŀǾƛƴƎ ǇƘƻǘƻǎ ǿƛǘƘ aŜƭ 
aŀƴǎŬŜƭŘΣ ǘƘŜ ²ŀǎǇǎ ŎƻŀŎƘΦ ¢ƘŜȅ ŀƭǎƻ 
ƘŀŘ ŀ ǉǳŜǎǝƻƴ ŀƴŘ ŀƴǎǿŜǊ ǎŜǎǎƛƻƴ ŀƴŘ 
ǇƘƻǘƻǎΣ ǿƛǘƘ 9ƴƎƭŀƴŘ ƛƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ WŀŘŜ 
/ƭŀǊƪŜ ǿƘƻ Ǉƭŀȅǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ²ŀǎǇǎΦ {ƘŜ ƛǎ 
ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ŎŀǇǇŜŘ ǇƭŀȅŜǊ ŜǾŜǊΣ ƘŀǾƛƴƎ 

ǇƭŀȅŜŘ ŦƻǊ ƘŜǊ ŎƻǳƴǘǊȅ ƻǾŜǊ мтл ǝƳŜǎΗ 
{ƘŜ Ƙŀǎ ŀƭǎƻ ŎŀǇǘŀƛƴŜŘ ǘƘŜ ǘŜŀƳ ƛƴ ǘƘŜ 
ǇŀǎǘΦ  

WŀŘŜ ŀƭƭƻǿŜŘ ǘƘŜ ƎƛǊƭǎ ǘƻ ǿŜŀǊ ƘŜǊ 
/ƻƳƳƻƴǿŜŀƭǘƘ DƻƭŘ ƳŜŘŀƭ ŀƴŘ ƘŜǊ 
²ƻǊƭŘ /ƘŀƳǇƛƻƴǎƘƛǇ .ǊƻƴȊŜ ƳŜŘŀƭ ŀƴŘ 
ŀƭǎƻ ƘŀǾŜ ǇƘƻǘƻǎ ǘŀƪŜƴ ǿƛǘƘ ƛǘΦ 

.ƛǘ ƻŦ ŀ ƭƻƴƎŜǊ ƧƻǳǊƴŜȅ ōŀŎƪ όƴŜŀǊƭȅ 
ǘƘǊŜŜ ƘƻǳǊǎύ ŘǳŜ ǘƻ ǘƘŜ ƅƻƻŘǎΣ ƘƻǿŜǾŜǊΣ 
ƛǘ ǿŀǎ ǎǝƭƭ ŀ Řŀȅ ǘƘŜ ƎƛǊƭǎ ǿƛƭƭ ŀƭǿŀȅǎ 
ǊŜƳŜƳōŜǊΦ 

 

¸ŜŀǊ т bŜǘōŀƭƭ {ǉǳŀŘ ǿƛǘƘ WŀŘŜ /ƭŀǊƪŜ όсǘƘ ŦǊƻƳ 
ƭŜƊύ 9ƴƎƭŀƴŘΩǎ Ƴƻǎǘ ŎŀǇǇŜŘ  ǇƭŀȅŜǊΦ 
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